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Shanghai - einer der CieCAS Shanghai - Kulinarik & Kultur - Mehr Bildung - Einflhrung in
modernsten Metropolen Trainingcenter und erste erfahren Uber Wok- und die 8 Esskulturen &
Asiens Homebase der Reise Schneidetechniken Hotelkichen Management

5 TAGES TRAININGS IN EXKLUSIV REISE
SHANGHAI FUR KOCHE, 3'450.-
LEHRLINGE & CHF exkl. Flug
LEHRLINGSBETREUER

Das b5-tdgige Intensivprogramm von CieCAS in Shanghai bietet eine EinfUhrung in die Vielfalt und Techniken

der chinesischen Kuche. Es richtet sich an Fachpersonen aus der Gastronomie, Auszubildende und +°
Ausbildungs-verantwortliche. Es kombiniert fachkundige Anleitung, praktische Ubungen und kulturelles 4
Eintauchen und ist auf eine lernférdernde und angenehm gestaltete Durchfuhrung ausgelegt. 'I,’ -

DIE REISE BEINHALTET

@ Lehrgang 5 Tag in Shanghai

@ Inklusive 6 Hotelubernachtungen (Sonntag bis Samstag)

@ Fruhstlck, Mittagessen sowie 7 gemeinsamen Abendessen in ausgewdhlten Restaurants
@ EinfUhrung in die 8 Regionalkiichen & Erlernen von WOK und Schneidetechniken

@ Kulinarisches Rahmenprogramm

€ Metro Tickets, Eintritte und Transfers mit Bus

@ Englischsprachige lokale Guides

@ Deutschsprachige CFA-Begleitung auf Anfrage

DATEN

€ Mo 11.5 - Fr 15.5.2026

@ Mo 1.6 - Fr 5.6.2026

€ Mo 16.11 - Fr 20.11.2026

@ Eine Verldngerung vor oder nach dem Programm ist individuell moglich.
@ Eine Anmeldung bis Ende Januar 2026 wird empfohlen

AN- UND ABREISE

Der internationale Flug wird durch den Teilnehmer eigensténdig gebucht:

@ Hinflug: Direktflug zurich = Shanghai mit Swiss (Donnerstag oder Samstag)
@ Ruckflug: Direktflug Shanghai = zurich mit Swiss (Donnerstag)

@ Es wird empfohlen, am Samstag oder Sonntag anzureisen um sich vorgdngig ein wenig anzupassen.
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